FORMATION - [MAC SST]

Objectif : Actualiser et maintenir les compétences du Sauveteur Secouriste
du Travail afin de garantir une intervention efficace en cas d'accident ou de
situation d'urgence au travail.

Compétences : Cette formation permet de garantir que les Sauveteurs
Secouristes du Travail continuent a étre compétents pour intervenir rapide-

ment et efficacement en cas d'accident ou d'urgence.
ACADEMY

Nombre de participants :

PROGRAMME DE LA FORMATION Durée de la formation :

® Rappels des principes fondamentaux:

Rdle du SST, responsabilités, et importance de la sécurité au travail. Public visé :

@® Mise a jour des gestes de premiers secours :

Protection de la victime et de l'intervenant. . .
Alerte des secours et gestes de secours (RCP, PLS, soins aux Lieu de formation :
victimes).

@® Prévention des risques:

Identification des risques professionnels et utilisation des équipe- Pré-requis :
ments de sécurité. )

@® Mise en situation pratique :

Scénarios simulés pour pratiquer les gestes de premiers secours.
Prix de la formation :

EVALUATION ET CERTIFICAT

@® Modalités et conditions d’'évaluation

Les critéres d’'évaluation utilisés pour cette validation sont ceux
définis par I'INRS, dans le référentiel de formation des Sauveteurs
Secouristes du Travail. lls sont transcrits dans un document natio-
nal nommé « Fiche individuelle de suivi et d’évaluation du SST » et
utilisés lors de chaque formation.

@® Certification et durée

A l'issue de cette évaluation, un certificat de Sauveteur Secouriste
du Travail sera délivré, pour une période de 24 mois, au candidat qui
a participé a I'ensemble de la formation et fait I'objet d'une évalua-
tion favorable.

ACCESSIBILITE
Nos formations sont accessibles aux personnes en situa-

tion de handicap sous certaines conditions. Attentifs a vos
besoins, n'hésitez pas a nous contacter pour la faisabilité
de votre formation. [contact@sys-academy.fr]
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METHODE PEDAGOGIQUE :

Qualité du formateur : animation
réalisée par un formateur SST
certifié par I'INRS.

Exposés participatifs et diffusion
de vidéos

Mise en situation sur accidents

simulés et pratique de la réanima-

tion cardio-pulmonaire sur manne-

quins, manipulation du défibrlia-
teur

=

MATERIEL PEDAGOGIQUE :

PC portable - Vidéo projecteur -

Plan d'intervention INRS - Manne-

quins (adulte, enfant, nourrisson) -
Défibrillateur de formation




